FFBILLARD

iLE-DE-FRANCE

FLECHE D’OR

( ouverte a tous et toutes)
CONCOURS SUR POSITIONS IMPOSEES

15 MARS 2025

ACADEMIE DE BILLARD DE VERSAILLES
6,rue Edmé Fremy 78000 Versailles

Journée de convivialité réservée aux nouveaux adhérents et faux débutants de
la ligue « LBIF».

2 groupes de niveaux différents seront formés afin de répondre au mieux a vos
attentes .

Le programme des points est disponible et téléchargeable sur le site de la LBIF

DEROULEMENT de la JOURNEE

- 9h30 : café et viennoiseries

- 10h : Présentation des positions avec démonstration assortie d’explications
en vue d’optimiser votre réussite

-11h : Echauffement, mise en condition et test de quelques positions
-11h30 : Début du concours , accompagnement et aide de moniteurs CFA
-12h15 : Apéritif

-12h45 : Repas

-14h : Reprise du concours

-16h30 : Remise des récompenses.

Une participation de 16 € en espeéces (repas compris) sera a régler sur place,
afin de couvrir 'ensemble des frais d’'organisation de cet évenement.

Inscriptions sur le site LBIF onglet « manifestations »
Pour tous renseignements complémentaires : Stéphane NOLE tel :
06 62 32 09 90 mail : stephane.nole@orange.fr






